
区 № 参考 事業所名 所在地 問合せ先 日　時 定　員 行　事　名 内　容

1 高
特別養護老人ホーム
ボーナビール二本松ケアセンター

緑区二本松2-30-39

相原地域包括支援センター
042-703-5088
　
ボーナビール二本松ケアセンター
042-772-4121

11月10日(日)

13:00 ～ 15:00
無

介護の日イベント
～相原地区　福祉のつどい～

相原小学校体育館にて、相原地域包括支援センター、社会福祉協議会、特養、訪問看護・介
護、福祉用具等事業、地域その他団体等による催しを行う。キッズダンス、玉すだれの演目
があり、各ブースで、健康相談、栄養相談、福祉用具体験、地域のよろず相談を実施。ゲー
ム、軽食コーナー等もあり。

2 高 特別養護老人ホーム　中の郷 緑区大島1556番地 042-763-0005
11月2日(土)～11月11日(月)

10:00 ～ 16:00
無 『中の郷利用者作品展』

特養従来型、ユニット型・グループホーム・デイサービス・ケアハウスの利用者が作った作
品を展示して地域の方々に福祉施設での活動をアピールする。
※作品展会場はケアハウス談話コーナー

東橋本ひまわりホームのInstagram

https://www.instagram.com/himawarihome.tokuyou

4 老 介護老人保健施設ケアガーデンさがみ湖
神奈川県相模原市緑区

寸沢嵐3334-2
042-685-0615

11月10日(日)

10:00 ～ 14:00
無し ケアガーデンさがみ湖「介護ウィーク祭」

・通所利用者様制作の作品展示
・雑貨バザー・模擬店出展　焼き鳥、フランクフルト、豚汁
・レクリエーション体験　　ボッチャ
・介護福祉機器体験　ベットなど

5 老
介護老人保健施設
相模原ロイヤルケアセンター

緑区大島380番地1  042-760-0040
１１月１0日(日)

 9:30 ～ 12:30
無

IMSグループ
相模原ロイヤルケアセンター
介護フェスティバル　2024

地域交流・地域貢献として下記を実施予定【※企画内容等検討中につき暫定】
（感染症などの状況や今後の検討により、予告なく内容を変更する場合もあります）
　※無料の模擬店やキッズコーナーを職員手作りで出店
　※移動販売事業所や地域の福祉事業所、キッチンカーなどの出店も予定
　・専門職（管理栄養士、言語聴覚士）による各種講演
　・オムツ業者（ユニ・チャーム）からの講演
　・相模原ロイヤルケアセンターの紹介
　・介護に関するなんでも相談　　　など

6 高 特別養護老人ホーム　縁JOY 中央区田名7691-1 042-764-1110

10月26日(土)

11:00 ～ 15:00

11月9日(土)

11:00 ～ 13:00

無
縁JOY秋まつり

炊き出し訓練

秋まつり
毎年恒例の縁JOY秋まつりを開催します。当日は模擬店、ゲームコーナーの出店やイベントでもちま
き、光明学園による和太鼓の演奏も行います。皆様が楽しめるお祭りになっていますので、ぜひお越
しください。

炊き出し訓練
災害を想定しての炊き出し訓練を行います。当日はカレーの無料配布も行いますので、防災意識を高
めながらお越しください。

7 高 特別養護老人ホーム　みたけ 中央区下九沢980 042-700-0277
 11月2日(土)～11月11日(月)

9:00 ～ 18:00
無 「施設見学相談会」

特別養護老人ホームみたけ、ショートステイみたけ、デイサービスセンターみたけ、
特定ケアハウスみたけ、居宅介護支援センターみたけ　における　①事業所見学 ②サービス
内容説明　③専門職による介護相談　④福祉用具の使用体験　など。

8 老 介護老人保健施設　青葉の郷 中央区青葉3-36-1 042-750-1116
１１月１１日(月)

14:00 ～ 15:30
15名 家庭での栄養や食事形態、誤嚥について

家庭で通常の食事でむせたり、誤嚥の危険があるものの、どのような食事形態があるのか、
知らない方が多いので、家庭でできる食事形態の紹介、市販のものの紹介、安全な食事体制
等を説明、実食をしていただき、食形態を理解していただく。

9 高 特別養護老人ホーム　東林間シニアクラブ 南区上鶴間6-6-1 042-767-2210
11月10日(日)

12:30 ～ 15:30
40名

山久会の
「お子様から110歳代までの介護の日」

12:45～13:15　「レッツ体操ワールド」
ラーメン体操から水戸黄門体操まで、お子様から110歳まで楽しめる4種類のファミリー体
操を行います。その他に、ヨーヨー釣り・斉藤先生の折り紙教室・認知症スクーリング検
査・認知症マフ展示コーナーを常設してお待ちしています。
　
13:30～15:30　「おひとりさま終活サロン」
講師に行政書士の山口淳氏をお呼びし、おひとりさまの終活とポイントから相続や遺言の講
演会を行います。

10 高 古淵デイサービスセンター 南区古淵4-24-1 042-766-8555
11月5日(火)

11:00 ～ 11:30
5名 「ちー先生と一緒にコグニサイズ体操！」

コグニサイズ体操とは国立長寿医療研究センターが開発した「認知（コグニサイズ）」「運
動（エクササイズ）」を同時に行う認知症予防に役立つ運動法です。古淵デイでは毎日コグ
ニサイズ体操を行っています！こぶデイチャンネルで大好評の「ちー先生のコグニサイズ体
操」を地域の皆様も一緒に行いませんか？

11 高 特別養護老人ホーム　相模原敬寿園 南区磯部４５０７－１ 046-298-1555
11月10日(日)

11:30 ～ 13:30
先着10名

体験
「芋煮を味わおう＆特養でのしごと見学会」

山形にルーツのある敬寿会、相模原市の地域性も大事にしながら、山形の文化も取り入れ施
設経営にあたっています。
初夏にはさくらんぼが楽しめますが、秋は芋煮の季節です。郷土料理である芋煮を試食いた
だきながら、介護のしごと、相模原敬寿園について理解を深めていただくミニ見学会を開催
いたします。
当日は施設行事として「芋煮会」を開催、行事を通じ楽しみながら理解を深めていただきま
す。
参加費無料、事前予約制（先着順）とさせていただきます

Instagramを通じて
施設内の様子を伝える

中

央

区

南

区

2024 介護ウィーク参加施設一覧　　【実施期間：11月2日（土）～11月11日（月）】
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※期間外開催あり

主催：一般社団法人相模原市高齢者福祉施設協議会　相模原市介護老人保健施設協議会

後援：相模原市 ・（社福）相模原市社会福祉協議会

3 高 特別養護老人ホーム　東橋本ひまわりホーム 緑区東橋本4-14-36 042-773-2006 常時 無
緑

区

https://www.instagram.com/himawarihome.tokuyou

